
 

 

      УТВЕРЖДАЮ 

 

 

Президент АРОО  

«Федерация Каратэ     

Республики Адыгея»  

 

                                                                 

________________  В.В. Леус 

 

 

«    »                       2026 года 

         СОГЛАСОВАНО   

 

                                                    

Председатель Комитета 

Республики    Адыгея  

по физической культуре и спорту 

  

 

             ___________ М.Д. Дагужиев                                    

              

 

               «    »                       2026 года                                                                                            

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

        РЕГЛАМЕНТ 
 

 

проведения Открытого Кубка Республики Адыгея по каратэ.  

 

                                               НОМЕР-КОД ВИДА СП 1750001511Я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  г.Майкоп 

    03-04 октября 2026 г. 



 

 

 

 Открытый Кубок Республики Адыгея по каратэ 

 
1. Классификация спортивного соревнования 

 
   Открытый Кубок Республики Адыгея проводится в соответствие с календарным планом, для 

популяризации вида спорта каратэ, повышения мастерства спортсменов и судей, выполнения 

массовых и спортивных разрядов, формирования сборной Республики Адыгея по каратэ.  
 

Соревнования личные, командные.  

 

 

2. Сроки и место проведения 

 
    Место проведение: Республика Адыгея, г. Майкоп, ул. Советская, 193, спортивный зал Института 

Физической Культуры и дзюдо Адыгейского государственного университета.  
Сроки проведения: 03-04 октября 2026 года.   
 

3.Организаторы соревнования. 

 
         - АРОО «Федерация Каратэ Республики Адыгея» 

 - Комитет Республики Адыгея по физической культуре и спорту. 

 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 

  

                                  Главная судейская коллегия: 

 
Главный судья –         Шарапутдин Набиевич Магомедов.  

Главный секретарь – Артем Седманович Гаспарян. 

 
 

                            4. Требования к участникам и условия их допуска 

 

   В соревнованиях принимают участие сборные команды муниципальных образований Республики 

Адыгея и других субъектов РФ.  

 

   В соревнованиях принимают участие спортсмены:  
- мужчины, женщины, имеющие спортивную подготовку.  
 

   Возраст спортсменов определяется на день проведения соревнования.  
Количество спортсменов в составе команды не ограниченно.  

По результатам мандатной комиссии возможно объединение отдельных видов программ, если в 

категории менее двух спортсменов. Взвешивание спортсменов выборочное.  
 

 

5. Программа соревнований 

 
1 день 03 октября 2026: приезд и размещение команд.  
2 день 04 октября 2026: с 08.00 до 08.30 мандатная комиссия;  
                                           с 08.30  до 09.00 судейская коллегия; 
                                           09.00 начало соревнований; 
                                           с 13.00 до 13.30 парад открытия; 
                                           13.30 окончание соревнований, время ориентировочное. 



 

                                                     

     
 

                                                                      6.  Регламент 
 

04.10.2026 

09.00 – 12.50 

Татами № 

1,2,3 

Мужчины 

Женщины 

 

МУЖЧИНЫ: 

Ката 

Ката - группа 

Весовые категории  /60, 67, 75, 84, 84+ кг./ 

 

ЖЕНЩИНЫ: 

Ката 

Ката - группа 

Весовые категории /50, 55, 61 кг, 68, 68+ кг./ 

 

04.10.2026 

10.00-19.00 

Татами №4 

Резерв  

 

 

7. Правила соревнований: 

 

 Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «каратэ», 

утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 июня 2017 г. № 

565.  

 

 

8. Подача заявок: 

 

 Принимаются заявки только установленного образца в печатном виде. 

 Предварительные заявки принимаются до 27 сентября 2026 на e-mail:    

V.V.LEUS@MAIL.RU телефон +7-928-444-3-444 

 
                 9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский 

реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Обеспечение безопасности 

участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности 

при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 

 2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об 

утверждении порядка организации 

  3. Оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурноспортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях». Основанием для допуска спортсмена к спортивным 

соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 
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соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная 

подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью либо уполномоченным 

представителем медицинской организации, имеющей сведения о прохождении УМО 

спортсменом. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по 

спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской организации, 

имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, 

отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию 

на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по 

лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

4. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее – 

Антидопинговые правила), утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 

года № 464. В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен 

или иное лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное 

отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации или временного отстранения 

участвовать в какомлибо качестве в спортивных соревнованиях. Спортсмены и тренеры, 

принимающие участие в официальных межрегиональных и всероссийских спортивных 

соревнованиях по каратэ, должны пройти курс дистанционного обучения «Антидопинг» и 

предъявить действующий сертификат РАА «РУСАДА» в комиссию по допуску участников. 5. 

В целях обеспечения безопасных условий проведения спортивных соревнований, каждый 

участник соревнования любого статуса, прошедший вакцинацию или перенесший 

коронавирусную инфекцию (COVID-19) обязан предоставить документ (медицинская 

справка, выписка из истории болезни) о сделанной прививке или перенесенном заболевании в 

комиссию по допуску участников. 6. В случае возникновения необходимости, обусловленной 

эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных соревнований, на 

основании предписаний (предложений) территориальных 5 органов, уполномоченных 

осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, 

участники спортивных соревнований обязаны предоставить в комиссию по допуску 

результаты тестирования на новую коронавирусную инфекцию COVID-19 методом 

полимеразной цепной реакции (ПЦР). При наличии у участника документа о сделанной 

прививке или перенесённом заболевании COVID-19, предоставление в комиссию по допуску 

теста ПЦР, осуществляется на усмотрение территориальных органов, уполномоченных 

осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор.  

 

10. Награждение: 

 

 Победители и призёры соревнований награждаются медалями и дипломами. Победители 

дополнительно награждаются кубками. 

 Награждение победителей и призеров, будет проходить по окончанию парада открытия. 

 На награждении спортсмен обязан быть в кимоно без обуви, босиком. 
 

11. Финансирование: 

 

 Расходы по подготовке и проведению соревнований несут организаторы соревнований - 

РСОО «Федерация Каратэ Адыгеи». 

Расходы по проезду, проживанию и питанию спортсменов несут командируемые 

организации. 

Стартовый взнос за участие в одном виде соревнований, с участников 18 лет и старше, 

составляет 2000 рублей. 
 

 

 

 
            

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ 
 


